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Crescono le allergie,
un ciclo di incontri a Civitanova

SALUTE - Il primo giovedi 13 ottobre alle 17,30 nella sala conferenze del Banco Marchigiano. Gli eventi sono promossi dall’associazione

NoiAllergici, in collaborazione con I’equipe della Unita operativa complessa di Allergologia ¢ con il contributo dell'istituto di credito
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Si terra giovedi 13 ottobre, alle 17,30, il primo di tre appuntamenti denominati “Parliamo di Allergie .... ¢, promossi dall’associazione
civitanovese NoiAllergici, in collaborazione con I’equipe della Unita operativa complessa di Allergologia dell’Ospedale di Civitanova e con il

contributo del Banco Marchigiano.

Gli incontri saranno tutti ospitati dalla sala conferenze del Banco e tratteranno ciascuno un tema specifico legato alle allergie. Giovedi 13 il tema sara
“Parliamo di Allergie .... Respiratorie® e I’incontro si focalizzera soprattutto sulla conoscenza dei vari allergeni inalatori (acari, pollini, muffe, animali
domestici,...), sull’asma e riniti allergiche, con particolare attenzione alla gestione terapeutica ¢ preventiva per cercare di raggiungere un controllo
clinico ottimale. Negli appuntamenti successivi, che si snoderanno tra i mesi di novembre e dicembre, il focus sara invece prima sulle allergie

alimentari e poi su quelle dermatologiche.

L’obiettivo dell’iniziativa ¢ quello di illustrare, con un linguaggio semplice e comprensibile a tutti, le varie problematiche correlate a queste patologie,
soprattutto conoscerle, diagnosticarle e curale nel miglior modo possibile.

«Un ciclo di appuntamenti — dice Sandro Palombini, presidente del Banco Marchigiano- con I’obiettivo meritorio di informare e sensibilizzare
la popolazione su tematiche di grande interesse e impatto, sia sulla nostra salute che sui costi che la sanita deve sostenere. D’altronde
I’Organizzazione Mondiale della Sanita ha posizionato le malattie allergiche al quarto posto tra le patologie piu diffuse nei paesi

industrializzati». \)



«La crescita costante della domanda di visite allergologiche — dice Stefano Torresi, presidente di NoiAllergici con sede a Civitanova — non sempre
trova una risposta adeguata e il percorso assistenziale del paziente, spesso, risulta costellato di difficolta conseguenti soprattutto alla carenza di risorse
specialistiche specifiche disponibili. Tutto cid comporta un allungamento delle liste di attesa e il ricorso, da parte dei pazienti, a pratiche mediche

alternative e a modelli assistenziali inadeguati che incidono significativamente sull’efficacia e sulla qualita delle azioni terapeutiche».

«In Italia si ammalano di allergie circa 10 milioni di individui, pari al 15-20% della popolazione — dice il primario di allergologia dell’Ospedale di
Civitanova, Stefano Pucci — ¢ attualmente per incidenza si collocano dopo I’ipertensione arteriosa ¢ le malattie osteoarticolari. Tra le cause piu
importanti delle allergie ci sono l’inquinamento, le variazioni climatiche, le modifiche subite dal nostro patrimonio botanico e il significativo
cambiamento dello stile di vita. Si deve inoltre considerare che I’asma bronchiale e le allergopatie da farmaci, alimenti, punture di insetti possono
essere caratterizzate da quadri clinici particolarmente gravi e¢ potenzialmente fatali ¢ non si deve commettere I’errore di banalizzare patologie
cosiddette “minori”, come la rinite allergica o I’orticaria che sono in grado di incidere sui costi sociali ¢ condizionare significativamente la qualita
della vitax. Il programma dell’appuntamento di giovedi 13 prevede, nello specifico, una prima parta di relazione e discussione sulla malattia allergica;
a seguire si parlera degli allergeni inalatori (acari, pollini, animali domestici, muffe,..) € poi di rinite e asma allergica. Chi ¢ interessato a partecipare

puo comunicarlo a info@noiallergiciodv.it
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Grazie ai cambiamenti climatici in atto.
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